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Hartelijk Huiselijk Hulpvaardig

Ouderengeneeskunde en
Verpleegkundig specialist

Integrale, probleemgeoriénteerde methode

In de Posten werkt een enthousiast team van zorg- en be-
handelprofessionals. De specialist ouderengeneeskunde heeft
grote kennis en ervaring in de behandeling van kwetsbare
ouderen en chronisch zieken. Samen met het multidisciplinaire
behandelteam van de Posten wordt gewerkt aan behoud of
verbetering van kwaliteit van leven. Wij gebruiken deze des-
kundigheid om complexe vraagstukken op medisch gebied in

de wijk te ondersteunen.
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Als specialisten ouderengenees-
kunde en verpleegkundig spe-
cialisten van de Posten vormen
wij samen de medische vakgroep
binnen de behandelunit. Binnen
het verpleeghuis hebben wij al
jarenlang ervaring opgedaan met
complexe problematiek bij kwets-
bare ouderen. Wij gebruiken onze
deskundigheid om de eerste lijn te
ondersteunen bij vraagstukken in
de wijk.

Praktische adviezen

Ons werk kenmerkt zich door een
integrale , probleemgeoriénteerde
methode waarbij we kijken naar u
en uw zorgsysteem. Niet alleen de
ziekten, maar vooral de gevolgen
van de ziekten bepalen de manier
van werken en de praktische
adviezen. Samen met u, en /of uw
eerste contactpersoon, maken wij
een behandelplan. Wij richten ons
op uw zelfredzaamheid en de
kwaliteit van leven en kunnen
nadere diagnostiek en interventies
met u overwegen en afwegen.

U kunt bijvoorbeeld denken aan
adviezen om zo lang mogelijk zelf-
standig te blijven wonen,
mogelijkheden overwegen voor

revalidatie , vragen over het gebruik
van meerdere medicijnen in relatie
tot het ouder worden, vragen over
al dan niet reanimeren en over al
dan niet behandelen.

Toegang en vergoeding

De huisarts kan u naar ons verwijzen.
Na het maken van een afspraak
bezoeken wij u thuis.

Contact
Neem contact met ons op voor
een afspraak of nadere inlichtingen.
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T 053-4 753753 (algemeen)
T 053-4 753 736 (secretariaat)
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