
Geriatrische revalidatiezorg 
in de Posten



Kleinschalig en op maat

Voor ouderen met complexe zorgvragen biedt de Posten 

geriatrische revalidatie op maat. Deze intensieve zorg 

leveren wij in een kleinschalige setting met een

betrokken en gemotiveerd team medewerkers.  In overleg 

met de revalidanten en hun naasten, formuleren wij 

samen de doelen en resultaten die in het persoonlijke 

revalidatietraject behaald moeten worden.

Op maat
De geriatrische revalidatieafdeling in de Posten is geheel 

ingericht op een intensief, kortdurend verblijf op maat. 

Ons gespecialiseerde multidisciplinaire team is gedurende 

het hele traject nauw betrokken voor een zo optimaal 

mogelijk resultaat. 

De geriatrische revalidatiezorg van de Posten is gelieerd 

aan het Parkinson netwerk.

Indien de revalidant al in de Posten woont kan vanuit het 

eigen appartement gebruik gemaakt worden van de faci-

liteiten op de geriatrische revalidatieafdeling. 

Ons team
Het enthousiaste en gespecialiseerde multidisciplinaire 
team van de Posten bestaat uit:
• Specialist Ouderengeneeskunde 	 • Fysiotherapie	
• Verzorgende / verpleegkundige	 • Diëtist	
• Logopedie	 • Psycholoog		
• Verpleegkundig specialist	 • Ergotherapie	
• Maatschappelijk werk	 • Muziektherapie

Onze zorgpaden
De Posten biedt geriatrische revalidatie zorg voor alle 
zorggroepen. Het multidisciplinaire team heeft de 
volgende zorgpaden samengesteld:
• Zorgpad heupfractuur
• Zorgpad ‘overige aandoeningen’
• Zorgpad beenamputatie
• Zorgpad electieve orthopedie
• Zorgpad CVA (beroerte)
• Zorgpad COPD
• Zorgpad ‘overige neurologische aandoeningen’

Thuiszorg van de Posten
Medewerkers van de Posten Thuiszorg kunnen onder-
steuning bieden als de revalidant met weekendverlof 
gaat of ontslagen is. Naar behoefte kan verzorging of 
verpleging worden geboden. 
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Intensieve zorg in 
een kleinschalige setting met 

een gemotiveerd team. 


