
 

 

 

 

 

 

 

Project Zichtbare schakel 

 

Zichtbare schakel is een project dat wijkverpleegkundigen terugbrengt in de wijk. Samen met 

Buurtzorg heeft de Posten in samenwerking met het Gezondheidshoes, Gemeente Enschede en 

Alfa Welzijn het project succesvol afgerond. 

 

Missie van het project was wijkverpleegkundigen terug in de wijk te brengen. Dit met als doel 

ouderen preventief te benaderen om in een vroeg stadium gezondheidsproblemen, zoals 

bijvoorbeeld dementie, te signaleren. Hierdoor zijn veel –vaak ernstiger- problemen op langere 

termijn te voorkomen.  

 

Wijkverpleegkundigen van de Posten zijn met een vragenlijst door de buurt gegaan. Zij stelden 

buurtbewoners vragen over o.a. het zicht, de mobiliteit, het eten en het sociale netwerk van 

bewoners. De samenwerking met o.a. huisartsen in de regio, specialist ouderengeneeskunde, 

andere thuiszorgorganisaties en zorgverzekeraars is inmiddels gaande. Met succes! 
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